J €d [@y ﬁS"'Ok od 24.1. 2022 do 28.1. 2022

DESIATA OBED OLOVRANT i
ALERGENY
_HM Cislo HM W e tento pokrm
i C. Nomy . . C. Nommy )
Nizov pokrmu Normy Nazov pokrmu Nizov pokrmu obsahuje *
Natierka maslova so 20 (2.030) | 5.095 Polievka SoSovicova s misom a zeleninou | 18% Maslo 5 15 (2.006) | J_OBILNINY
stnih. syrom 5 1.6 Chlieb bevit 1 55 (3.010) -
SR s e obsahujice lepok
Pondelok | chiieb bevit 1 55 (3.008) | 14.084 | Zemiakova baba 1,25 170 Kalerib 12 (2.083) : bj CP(;I
Caj ovocny 150(1.005) | 24.043 | $alat z éinskej kapusty 50 *$k. mlieko 5 150(1.015) |3 VY10 ky znic
24.1. 1.023 Stolova voda 200 5t. voda 200(1.023) 2-VAJCIA
Mandarinky 96 (22.005) | a v:.;rmbk)r z nich
Natierka avokadova 3 20 (2.007) 5.065 | Polievka paradajkova 1,5 180 Satécka s lekvirovou 60 (3.015) 3-RYBY a vyrobky
ik Chlieb zemiakovy 1 55 (3.008) 9.042 | Somé gkuracich prs 7 86 nipliou 1 7 nich
Caj ovoeny 150(1.005) | 17.011 | Dusenéryza 110 *$k_mlieko 5 150(1.015) | 4 @474 2 ve by
1031 | Vodaspomarané ifavou 150 St voda 200 (1.023) R
25.1 1.023 | St.voda 200 znich
5-MLIEKO
g Natierka vajcova 20 (2.062) 5048 | Polievka karfiolova so zeleninou 1,5 6 180 Natierka z tuniaka 3,5 | 20(2.070) a virobky z neho
s pretlakom 2.5 7.028 | Bravéovy gulas segedinsky 1,5 136 Chlieb konzumnv 1 55(3.010) 6 )
troda | Chliebkonzumny1 55 (3.008) | 17.005 | Knedlakysnuta 1,25 80 Uhorka zalatova 13 (2.090) -ZELER
Heda Redkovka 12 (2.089) 1.023 | Stolova voda 200 Detsky éiemy &aj b. 150(1.003) | a vyrobky z neho
* Sk mlieko 5 150 (1.015) kofeinu, nesladeny 7_HORCICA
26.1. St. voda 200(1.023) *8k ovocie jablko 100(2.011) ——_—
Jogurt ovocny 5 100(23.005) 5135 | Polievka zo zelenéhohragku 1.5 180 Natierka talianska 5 20(2.049) Yy ]
Stvrtok | “2rozok vodovy 1 25(3.012) 13.003 | Bitky po kozacky 1.2,5.7 55 Chlieb bevit 1 55(3.010) | 8-CITRUSY
Caj ovocny nesladeny 150 (1.011) 17.019 | Zemiakové pyré 5 130 Paprika 15(2.086) | Potraviny GMO
24.035 | Salat srbsky 60 *§k. mlieko 5 150(1.015) |/ oeneticky
.18 1.030 | Voda s citrténovou $favou 8 150 Stolovd voda 200 (1.023) S 7
1.023 | Stolovavoda 200 upravene/
Natierka z brave. masa | 20 (2.065) 5.154 | Polievka rybacia zimna 1.3.6 180 Maslo 5 15(2006) |50 MZIvge
257 15.037 | Zemlovkajemni 1,25 180 Chlieb zemiakovy 1 35(3.010)
Piatok | Chlieb zemiakovy 1 55 (3.008) 1.024 | Ovocny nipoj z prirod. 100% koncentritu | 150 Paradajka 19(2.087) | Zmena jeddlneho
' Por 8 (2.088) 1.023 | Stolova voda 200 *§k. mlieko 5 150(1.015) | listka je vyhradend.
281 Caj ovocny 150(1.003) Stolova voda 200(1.023)
* skolské ovocie
* Skolské mlieko
Hodossyova Katarina Striezovska Gabriela
vedica ST hlavna kucharka




