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DESIATA OBED OLOVRANT ,
ALERGENY
Cislo HM HM tento pokrm
Nézov pokrmu HM | Normy Nézov pokrmu Nazov pokrmu obsahuje *
Natierka fazulova so 20 5.073 Polievka ragua 1,3,7,9 180 Maslo 7 15 1. OBILNINY obsahujlce
Pondelok | YoM 710 14.005 Granadiersky pochod 1 170 Chlieb bevit 1,15 55 !ggfn‘;g-lbgzg‘g’@{gﬁk .
OndeloX | Chlieb bevit 1,15 55 | 24.001 Uhorka kysla 50 Kalerab 12 - yrove
Caj ovocny 150 1.023 Stolova voda 150 * Sk. mlieko 7 150 2. KOROVCE a vyrobky z
28.03. 22.011 Ovocie 100 St. voda 200 nich
3. VAJCIA a vyrobky z
nich
Natierka syrové s 20 5.030 Polieyka’hrachvové 1,7,9 ’ 180 Jog:urt ovocn}'f, 7 100 g /Ff;%g\vfygo\f’yk%ﬁk?ih
cesnakom 7 7.007 Bravcovy rezefi prekladany 3,1 66 Rozok vodovy 1,15 72 ks el
Utorok Chlieb konzumny 1,15 55 17.020 Zemiakové pyré 7 130 Caj ovocny nesladeny 150 6. SOJOVE ZRNA a
Uhorka Sal. 13 24.010 Salat miesany 50 vyrobky z nich
2903 * Sk. mlieko 7 150 1.030 Voda s citronovou §tavou 150 7. MLIEKO a vyrobky z
JI. , nich
1.023 Stolova voda 200 8. ORECHY a vyrobky z
nich
Natierka $penatova 3,7 20 5.119 Polievka z vajeénej zaprazky 1,3,7,9 180 Natierka talianska 7 20 9. ZELER a vyrobky z
Streda ghlizb .iemiakovy 1,15 ig }28431421 gybi.e 1r(néiso skpar’adajkami a olivami 4,7 138 Sélll(ieb 1z.e{<nia7kovy 1,15 ?20 ?gha ORGICA a vjrobky z
Paradajka . emiaky opekané . mlieko nej
Caj detsky Cierny b. k. 150 1.030 Voda s pomaran¢ovou §tavou 150 * k. ovocie 100 11. SEZAMOVE SEMENA
30.03. | nesladeny 1.023 Stolové voda 200 avirobky znch
o a
e —— - - - . SIRICITANY, suené
Natierka zeleninova 20 5.048 Ijohevka karfiolové so zeleninou 1,7,9 180 Hrianky s maslom 65 ovocie, ovocné
StVI’tOk zimna 3,7 13.009 Cufty na dalmatsky sposob 1,3,7 190 a cesnakom 1,7 konzervy a vyrobky zo
Chlieb konzumny 1,15 55 17.011 Ryza dusena 110 Caj ovocny nesladeny 150 zemiakov
> . 13. VLCI BOB
Red’kovka 13 1.023 Stolova voda 200 14. MAKKYSE
31.03. | %k mlicko 7 150 15.Drozdie a vyrobky z
neho
Natierka kuracia 7,10 20 5.090 Polievka §¢i 1,7 180 Maslo 7 15 Zmena jeddlneho
Piatok Chlieb kli¢kovy 1,15 55 15.037 Zemlovka jemna 1,3,7 180 Chlieb klickovy 1,15 55 listka je vyhradend.
Paprika 15 1.023 *Sk. jablkova §tava 150 Por 8 * Skolské ovocie
01.04 Caj ovocny 150 Stolova voda 200 Mlieko 7 150 * Skolské mlieko
U Stolova voda 200

Hodossyova Katarina

vedtca SJ

Striezovska Gabriela

hlavna kucharka




