
 
 

 
                                                                                                                                                                     

 
 
 
 

                  DESIATA                                OBED  OLOVRANT 
ALERGÉNY 
tento pokrm 
obsahuje  Názov pokrmu 

HM Číslo 
Normy            Názov pokrmu 

HM 

Názov pokrmu 

HM 

Pondelok 
 

   18.4. 

    

Veľkonočný pondelok 
   11. OBILNINY 

obsahujúce lepok (t.j. 
pšenica, raž, jačmeň, 
ovos) a výrobky z nich 
2. KÔROVCE a výrobky z 
nich 
3. VAJCIA a výrobky z 
nich 
4. RYBY a výrobky z nich 
5. ARAŠIDY a výrobky z 
nich 
6. SÓJOVÉ ZRNÁ a 
výrobky z nich 
7. MLIEKO a výrobky z 
nich 
8. ORECHY a výrobky z 
nich 
9. ZELER a výrobky z 
neho 
10. HORČICA a výrobky z 
nej 
11. SEZAMOVÉ SEMENÁ 
a výrobky z nich 
12. OXID SIRIČITÝ a 
SIRIČITANY, sušené 
ovocie, ovocné 
konzervy a výrobky zo 
zemiakov 
13. VLČÍ BOB 
14. MAKKÝŠE 
15.Droždie a výrobky z 
neho 

Zmena jedálneho 
lístka je vyhradená. 
* školské ovocie 
* školské mlieko 

Utorok 
 

19.4. 

Chlieb zemiakový 1 
Nátierka z treščej pečene 7,4 
Kápia 
Čaj ovocný 

55 
20 
10 
150 
 

  5.051 
14.010 
  1.023 
22.011 

Polievka kelová s párkom 1,  
Halušky so syrom a smotanou 1,3,7 
Stolová voda 
Ovocie 
 

180 
160 
200 
100 

Chlieb bevit 1,15 
Nátierka maslová 
s čokoládou 7, 
* Šk. mlieko 7 
 

55 
20 
 
150 

Streda 
 

20.4. 

Chlieb bevit 1,15 
Nátierka tvarohová s mrkvou 
7, 
Čaj ovocný nesladený 
Ovocie - mandarínka 
 

55 
20 
 
150 
  96 
 

  5.069 
  7.003 
17.011 
  1.024 
  1.023 
  

Polievka pórová s opek. chlebom 1,7 
Kovbojská fazuľa 
Ryža dusená 
Ovocný nápoj z prírod. 100% koncentrátu 
Stolová voda 

180 
130 
110 
150 
200 
 

Chlieb zemiakový 1,15 
Maslo 7 
Kaleráb 
* Šk. mlieko 7 
 

55 
15 
12 
150 

Štvrtok 
 

21.4. 

Kaizerka cereál. 1,15 
Nátierka zo syra tofu 
s maslom 7 
Paprika 
Čaj ovocný nesladený 

50 
20 
 
15 
150 

  5.047 
13.042 
17.020 
24.013 
  1.023 

Polievka karfiolová so syr. lievankou 1,3,7 
Nemecký biftek 1,3,7 
Zemiakové pyré 7 
Šalát mrkvový  s citrónom 
Stolová voda 

180 
75 
130 
 50 
200 

Croissant 1,3,7 
*Šk. mlieko 7 

 60 
150 

Piatok 
 

22.4. 

Chlieb konzumný 1 
Nátierka vajcová s oškvarkami 
7,10 
Pór 
Čaj ovocný  

 

55 
20      
 
8 
150 

  5.153 
15.007 
 
  1.030 
  1.023 

 

Polievka rybacia letná 4,9 
Dukátové buchtičky s vanilkovým 
krémom 1,3,7 
Voda s citrónovou šťavou 
Stolová voda 

180 
220 
   
150 
200 

Chlieb konzumný 1,15 
Maslo 7 
Reďkovka 
* Šk. mlieko 7 

 

55 
15 
12 
150 

                   Katarína Hodossyová 
                          vedúca ŠJ 

                   Gabriela Striežovská 
                     hlavná kuchárka 


