J Zdé@ Wy ﬁg'rOk 0d 25.4.2022 do 29.4.2022

DESIATA OBED OLOVRANT ,
ALERGENY
HM | Cislo HM HM tento pokrm
Nézov pokrmu Normy Nézov pokrmu Nézov pokrmu obsahuje *
Chlieb bevit 1,15 55 5.107 Polievka kuracia a hovddzia so zeleninou 180 Chlieb bevit 1,15 55 1. OBILNINY
Pondelok Natierka syrova pena 7 20 7,9 Maslo 7 15 obsahujuce lepok (t..
ondelok | nirkva 12 14.084 Zemiakové baba 1,3,7 170 Redkovka 12 péen;ca, r,az,b Jkaéme_h,h
Caj ovocny nesladeny 150 | 24.001 Kysla uhorka 50 *Sk . mlieko 7 150 OVOs) @ YooKy z hic
25.4. 1.023 Stolova voda 200 ﬁi'CEOROVCE St
3. VAJCIA a vyrobky z
nich
Chlieb zemiakovy 1 55 5.041 Polievka kalerabova 1,7 180 Chlieb zemiakovy 1,15 55 4. RYBY a vyrobky z nich
Utorok | Natierka sardinkové 7,4 20 7.028 BravCovy gulas segedinsky 1,7 136 Nitierka budapestianska 7,10 | 20 5. ARASIDY a vyrobky z
Por 8 17.005 Knedl'a kysnuta 1,3,7 80 * Sk. mlieko 7 150 g'cgo R
Caj detsky Cierny b. k. 150 1.024 Ovocny népoj z prirodného koncentratu 150 vyrobky z nich
26.4. | *8k. ovocie 100 1023 | Stolova voda 200 7. MLIEKO a vyrobky z
nich
Anglické chlebicky 1,3,7,15 | 70 5008 | Polievka cibulova 1,7,9 180 Pernik (macnik) 1,3,7 100 | 8 ORECHYavyrobkyz
Streda Uhorka Salatova 13 10.026 Neapolska paella z rybicho misa 4 190 * Sk. mlieko 7 150 9. ZELER a vyrobky z
Caj ovocny nesladeny 150 24.010 Salat miesany 12 50 neho
1.023 Stolova voda 200 10. HORCICA a vyrobky z
27.4. nej ] ]
11. SEZAMOVE SEMENA
yrobk ich
Kaizerka cereal. 1,15 50 5.012 Polievka cicerova so zavarkou 1 180 Chlieb klickovy 1,15 55 ?2\/ y(gox|[§/ égf&w a
Stvrtok Natierka fazul'ova s jogurtom | 20 13.035 Maisové gul’ky v paradajkovej omacke 1,3 | 170 Natierka maslova so 20 SIRICITANY, sugené
7 17.035 Zemiaky varené 120 strathanym syrom 7 ovocie, ovocné
Caj ovocny nesladeny 150 1.028 *Sk. ovocna §tava 150 Paradajka 19 IR S )
284 v zemiakov
s 22.003 Ovocie 105 *Sk. mlieko 7 150 13. VLG BOB
14. MAKKYSE
Chlieb konzumny 1 55 5.139 Ijolievka hrachova krémova 1,7 180 Chlieb konzumny 1,15 55 15.Drozdie a vyrobky z
Piatok Natierka kuracia s uhorkami 20 15.037 Zemlovka jemna 1,3,7 180 Maslo 7 15 neho L
3,7,10 1.030 | Vodas citrénovou stavou 150 Kalerab 12 Zmena jeddineho
Caj ovoeny 150 1.023 Stolova voda 200 * $k. mlieko 7 150 | listka je vyhradend.
29.4. * Skolské ovocie

* Skolske mlieko
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