J ed Ny ﬁSTO Ik 0d0g.05.2022 do 13.05.2022

DESIATA OBED OLOVRANT ,
ALERGENY
HM | Cislo HM HM tento pokrm
Nézov pokrmu Normy Nézov pokrmu Nézov pokrmu obsahuje *
Chlieb zemiakovy 1,15 55 5.100 Polievka Spenatova s opekanou zeml'ou 180 Chlieb zemiakovy 1,15 55 1. OBILNINY
Pondelok Natierka vajickova s pretlak. 20 1,3,7 180 Maslo 7 15 obsahujlce lepok (t..
ondelo 3,7 10 14.025 Rizoto so zeleninou a syrom 7 55 Uhorka Salatova 13 Péenica, r’aib jlféme'h’h
Caj ovocny 150 24.056 Salat z kyslej kapusty s kapiou 200 *Sk . mlicko kakaové 7 150 OVOs) @ YooKy z hic
09.05. 1.023 Stolové voda 100 ﬁi'CEOROVCE avyrebky’z
22.003 Ovocie 3. VAJCIA a vyrobky z
nich
Chlieb konzumny 1,15 55 5.037 Polievka Sampinénova so zeleninou 1,9 180 Banany v kakaovom kréme 7 | 90 4. RYBY a vyrobky z nich
Utorok | Natierka z ovsenych vlo¢iek 20 7.011 Brav¢ové stehno debrecinske 1 86 Caj ovocny nesladeny 150 S. AhRAS|DY a vyrobky z
S kapiou 1,7 17.035 Zemiaky varené 120 | — .
lo0s, | Sk mlicko7 150 | 1.028 | * 3k ovocnd Stava 150 P
SV 1.023 Stolova voda 200 7. MLIEKO a vyrobky z
nich
Kaizerka 1,15 50 5.053 Polievka krupicova s vajcom 1,3,7,9 180 Chlieb bevit 1,15 55 8. ORECHY a vyrobky z
Streda Natierka avokadova 7 20 10.027 Gulas z rybieho misa 4,1 103 N:«itierka zeleninova letna 3,7 | 20 g!CQELER AT
7 17.001 Cestoviny 1 120 Por 8 el
11.05 *Sk. mlieko 7 150 1.023 Stolova voda 200 Caj ovocny nesladeny 150 10. HORCICA a vyrobky z
o " Sk. ovocie 100 ?(13] SEZAMOVE SEMENA
Hrianky s maslom a cesnakom | 65 5.092 Polievka SoSovicova mlie¢na 1,7 180 Chlieb konzumny 1,15 55 ?2\/ yéo)zgélg%]lTY =
Stvrtok 1,7 13.048 Pol'ské zrazy 1,3 115 Natierka sardinkova 4,7 20 SIRICITANY, susené
Redkovka 12 17.020 Zemiakove pyré 7 130 Caj detsky b. k. 150 ovocie, ovocné
*Sk. mlieko 7 150 24.014 Salat mrkvovy s jablkami 55 konzervy a vyrobky zo
12.05. 1023 | Stolové voda 150 Y OB
14. MAKKYSE
Chlieb klickovy 1,15 55 5.073 Polievka ragt 1,3,7,9 180 Chlieb kli¢kovy 1,15 55 15.Drozdie a vyrobky z
Piatok Natierka z brav€ového méisa 20 15.046 Stlance zemiakové so strith. posypkou 185 Maslo 7 15 neho L
3,7,10 1,3,7 Kalerab 12 Zmena jeddlneho
Cibul’ka jarna 10 1.030 | Voda s citrénovou §tavou 150 * §k. mlicko 7 150 | listka je vyhradend.
13.05. | Caj ovocny nesladeny 150 1.023 | Stolové voda 200 Skolske ovocie

* Skolske mlieko
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