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DESIATA OBED OLOVRANT ,
ALERGENY
HM | Cislo HM HM tento pokrm
Nézov pokrmu Normy Nézov pokrmu Nézov pokrmu obsahuje *
Chlieb zemiakovy 1,15 55 5.127 Polievka zemiakova 1,7 180 Chlieb zemiakovy 1,15 55 /1. OBILNINY
Pondelok Natierka sardinkova s syrom 20 14.025 Iv{izoto so zeleninou a syrom 7 180 Maslo 7 15 obsahujuce lepok (t..
onaelo 4,7 24.056 Salat z kyslej kapusty 55 Por 8 péen;ca, r’aib jkaéme_h,h
Caj ovocny 150 1.023 Stolova voda 200 *Sk. mlieko 7 150 OvOs) @ VyrobKy z nic
13.06. 22011 | Ovocie 100 e
3. VAJCIA a vyrobky z
nich
Chlieb bevit 1,15 55 5.005 Polievka brokolicova 1,7 180 Rozok vodovy 1,15 50 4. RYBY a vyrobky z nich
Natierka vajcova 3,7,10 20 10.009 Filé pecené so sezamom 1,4,7,11 5 Nitierka medova 7 20 5. ARASIDY a vyrobky z
Utorok | paradajka 19 | 17.020 | Zemiakové pyré 7 130 *Sk. mlieko 7 150 g"’go JOVE ZRNA
. , , . , vr o a
Caj ovocny nesladeny 150 24.084 Zeleninova obloha — ¢inska kapusta, 36 vyrobky z nich
14.06. mexickd zmes 7. MLIEKO a vyrobky z
1.030 Voda s citrénovou §tavou 150 nich ]
1.023 | Stolova voda 200 e
Chlieb konzumny 1,15 55 5.062 Polievka mrkvova 1,9 180 Chlieb konzumny 1,15 55 9. ZELER a vyrobky z
Streda Natierka drozd’'ova 3, 7 20 9.050 Bulgur s franctizskou Sosovicou a kuracim | 180 Natierka syrova s cesnakom 7 | 20 neho
Red’kovka 12 mésom 1,7 *Sk. mlieko 7 150 10. HORCICA a vyrobky z
- . , . nej
15.06 Caj ovoeny 150 1.023 Stolova voda 200 11. SEZAMOVE SEMENA
U Ovocie 100 a vyrobky z nich
12, OXID SIRICITY a
Kaizerka cerealna 1,15 50 5.103 Polievka z fazul’kovych strukov 1,7 180 Chlieb zemiakovy 1,15 55 SIRICITANY;, susené
Stvrtok | Nétierka tvarohové s mrkvou | 20 | 13.051 | Sedliacka pochiitka 1, 3 80 Natierka zeleninova letnd 3,7 | 20 | 2055 PER00
7 5 17.038 Zemiaky varené s maslom 120 (;ibul’ka jarna 10 Zemiakov
*Sk. mlieko 7 150 24.036 Uhorkovy Salat 60 Caj ovocny nesladeny 150 13. VLCI BOB
16.06. 1.028 | *Ovocna §tava 100% 150 14. MAKKYSE
15hDrozd|e a vyrobky z
neno
Chl?eb klickovy 1,15 55 5.107 Polievka z kuréa.lt’a a hovéiflzieho misa 7,9 | 191 Chlieb klickovy 1,15 55 Zmena jeddlneho
Piatok Natierka Sunkova pena 20 15.007 Dukatové buchticky s vanilk.krémom 1,3,7 | 220 Maslo 7 15 listka je vyhradend.
731,0 o 1.023 Stolova voda 200 I*(gleréb. 12 * Skolské ovocie
17.06 Qajovnlkovy Cajb.k.s 150 Sk. mlieko 7 150 * Skolské mlicko
T citrbonom
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