‘Umy listolk  Odoyo.2022 dooyo.2022

Den Desiata Alergény Hmotnosti Obed Alergény Hmotnosti Olovrant Alergény Hmotnosti
3.007 Chlieb na desiatu L5 B55/90  5.030 Polievka hrachovd L7.9  180/250  3.009 Chlieb na olovrant L5 55/90
Pondelok 2.061 Ndtierka vajcovd 3.7.10 20/40  15.016 Kyshuty kold& s ovocim 13,715 160/350 2.030 Ndtierka maslovd so strdhanym 7 20/40
03.102022 24077 Zeleninovévobloha - rajéiaky 45/80 |1.023 Stolovd voda 200/250 | syrom
Mlieko polotucné SP* 7 150/250 2.090 Zeleninovad obloha - uhorka Saldtovad 13/24
1.064 Detsky bylinny a ovocno-bylinny ¢aj 150/250
3.007 Chlieb na desiatu 19 55/90  5.068 Polievka petrzlenovd s opekanou  *7- 180/250 ' 3.009 Chlieb na olovrant 115 55/90
2.007 Ndtierka avokddovd 712 20/40 | Zemlou 2.031 Ndtierka medovd 7 20/40
Utorok 1.013 €aj ovocny s medom a citrénom 150/250 ' 10.044 Peené rybie mdso s paradajkami 4127' 55/105  Mlieko polotuéné SP* 7 150/250
04.10.2022 a olivami
17.036 Zemiaky varené s maslom 7 120/250
1.023 Stolovad voda 200/250
3.013 Pedivo celozrnné L1 50/100  5.006 Polievka bryndzovd L7 180/250 ' 2.004 Hrianky s maslom a cesnakom L7135 65/130
2.074 Nétierka zeleninovd letnd 37 20/40 | 4.002 Jaémenné krdpky ! 15/24  22.001 Bandny 90/250
1.005 Caj ovocny 150/250  9.017 Kuracie prsia plnené 1710 90/155  Mlieko polotuéné SP* 7 150/250
Streda 17.011 Rya dusend 110/190
05.10.2022 4
24.048 Saldt z Einskej kapusty s 45/95
red’'kovkou
1.023 Stolovad voda 200/250
3.007 Chlieb na desiatu 1,15 55/90 | 5.081 Polievka sedliacka 179 180/250 3.010 Chlieb na olovrant celozrnny L5 55/90
2.064 Ndtierka vladskd L S 0. 20/40 | 13.071 Zemiaky zapekané so syrom a 11'23“1;' 190/330  2.053 Nétierka tvarohovd s kGprom 7 20/40
Stvrtok 5 )89 Zeleninové obloha - red’kovka 12/24  Sunkou ' Mlieko polotu¢né SP* 7 150/250
06102022 1064 Detsky bylinny a ovocno- 150/250 | 24080 Zeleninovd obloha - uhorky 45/80
bylinny &aj Salatove, red'kovka, cibul'ka
1.023 Stolovad voda 200/250
3.008 Chlieb na desiatu celozrnny 1% B5/90  5.162 Polievka cesnakovd so zemiakmia > 180/250 21.018 Krupicovd kasa L7 210/360
Piatok 2.076 Ndtierka zelerovd s jablkami 7i09' 20/40 | idenym syrom tofu 1.023 Stolovad voda 200/250
07.10.2022 1003 Detsky £aj Eierny bez kofeiny, 150/250 14.009 Halusky s kyslou kapustou * 1.3 180/340
1.023 Stolovad voda 200/250

nesladeny

Alergény: 1. OBILNINY obsahujtice lepok (t.j. pSenica, raz, Jacmen ovos) a vjrobky z nich, 2. KOROVCE a vyrobky z nich, 3. VAJCIA a vyrobky z mch 4.RYBY a vyrobky z nich, 5. ARASIDY a vyrobky z nich, 6. SOTJOVE ZRNA a vyrobky z nich, 7. MLIEKO a vyrobky z nich, 8.
ORECHY a vyrobky z nich, 9. ZELER a vyrobky z neho, 10. HORCICA a vyrobky z nej, 11. SEZAMOVE SEMENA a vyrobky z nich, 12. OXID SIRICITY a SIRICITANY, sufené ovacie, ovocné konzervy a vyrobky zo zemiakov, 13. VLCI BOB a vyrobky z neho, 14. MAKKYSE a vyrobky z
nich, 15, DROZDIE a vyrobky z neho

Zmena jeddlneho listka vyhradend. * Skolsky program - skolské mlieko ** skolské ovocie
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